
Curriculum Vitae 
 

Dott.ssa Nausicaa Securo 

 
ISTRUZIONE E ABILITAZIONE PROFESSIONALE 

 

Laurea in “Psicologia Clinica e di Comunità”, Università degli Studi di 

Padova, Facoltà di Psicologia, Votazione 110/110 e lode, 2004 

 

Iscrizione  all’Albo  degli  Psicologi  della Regione Veneto N. 5815, 2007 

 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

 

Fondatrice e responsabile dello Studio di Psicologia - Centro Studi 

DSA - Bravi a Scuola, Studio Privato in Via Ca’ dai Pase 41 a Cittadella 

(PD), dal 2007 

 

FORMAZIONE 

 

Neuropsicologia Diagnostica e Riabilitativa, Master “A. Adler Institute”, 

Torino, 2012 

 

Master in Psicopatologia dell’Apprendimento, Prof. C. Cornoldi,  

Roma, 2011 

 

Psicologia dell’Apprendimento della Matematica (Livello I e II), Corso 

di Formazione CNIS (Centro Nazionale Insegnanti Specializzati) 

Prof.ssa D. Lucangeli Nevegal (Belluno), 2011 

 

Psicoterapia Psicoanalitica, Scuola di Specializzazione S.I.P.P. (Società 

Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica), Milano, 2007-2011 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI e ACCADEMICHE 

 

 

Tirocinio relativo al Master in Psicopatologia dell’Apprendimento 

presso il Servizio Disturbi Specifici dell’Apprendimento - Prof. 

Cornoldi, L.I.R.I.P.A.C. - Laboratori Interdisciplinari per la Ricerca 

Psicologica Applicata e Clinica - Università degli Studi di Padova. 

Dipartimento di Psicologia Generale, 2011 

 

Supervisioni del martedì del Prof. C. Cornoldi, Università degli Studi di 

Padova. Dipartimento di Psicologia Generale, dal 2011 

 

Cultrice della materia in Psicologia dinamica (Corso Base e Avanzato) - 

Prof.ssa C. Esposito, presso Università degli Studi di Padova. 

Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione,  2005-

2011 



 

Docenza e Supervisione allo svolgimento degli esami di Psicologia 

Dinamica (Corso Avanzato e  Base) e dei lavori di tesi - Prof.ssa C. 

Esposito, presso l’Università degli Studi di Padova, Dipartimento di 

Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 2006-2011 

 

Docente dei corsi di Psicologia, Tecniche di Apprendimento, 

Metodologie di studio e di Memorizzazione, Lettura veloce e Training 

Autogeno presso Centro Territoriale Permanente, Scuola Secondaria di 

Primo Grado “L. Pierobon”, Cittadella (Padova), 2007-2015 

 

Docente dei corsi di Lettura Veloce e Training Autogeno presso 

l’Associazione Culturale Esperya, Bassano del Grappa (Vicenza), 2007-2010 

 

Docente dei corsi di Psicologia e Psicopedagogia, Tecniche di 

Apprendimento, Metodologie di Studio e di Memorizzazione, presso 

l’Istituto A.P.E. (Accademia Polidisciplinare Europea) Bassano del Grappa 

(Vicenza), 2006-2007 

 

Tirocinio di Specialità presso la Clinica Psichiatrica di Padova - 

Ambulatorio di Psicoterapia Psicoanalitica - Terzo Servizio, 2009-2012 

 

Tirocinio post-laurea svolto  presso la Casa di Cura Parco dei Tigli,  

Teolo (Padova), 2005-2006 

 

Tirocinio post-laurea svolto presso il Dipartimento dello Sviluppo e 

della Socializzazione, Università degli Studi di Padova, Facoltà di 

Psicologia, 2005 

 

 

AGGIORNAMENTO/FORMAZIONE 

 

Corso: La voce nelle relazioni di cura 

Dott.ssa F. Galvani, A. Calabrese, Centro di Psicologia e Psicoterapia 
Funzionale, Padova 30. 11. 2019 
 
Convegno: Il corpo e la mindfulness in psicoterapia 
Padova, 29. 11. 2019 
 

Corso: La Mindfulness e la gentilezza nelle relazioni di cura 

Dott. L. Rizzi, Dott.ssa L. Casetta Centro di Psicologia e Psicoterapia 
Funzionale, Padova 16-17. 11. 2019 
 
Corso: Il massaggio neonatale funzionale 

Dott. L. Rizzi, Dott.ssa L. Casetta Centro di Psicologia e Psicoterapia 
Funzionale, Padova  24-27. 10. 2019 
 

Corso: Canto, musica e vocalità con i bambini. Dallo sviluppo                  

dell’identità alla promozione del benessere 
Dott.ssa A. Calabrese, F. Galvani, V. Berlanda, S. Magnoni, Centro di 
Psicologia e Psicoterapia Funzionale, Padova  28. 09. 2019 
 



Corso: Mindfulness per bambini 
Dott.ssa Roberta Rubbino, Bologna 1-5. 07. 2019 
 
Convegno Ordine Psicologi Veneto: Maternità tra desiderio e bisogno 
Treviso 14. 06. 2019  
 

Corso: Gestire i conflitti: la comunicazione efficace interna, esterna, 

con paziente 
Dott. L. Rizzi, Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale, Padova 18 - 
19. 05. 2019 
 
Corso sull’uso di tecniche meta cognitive per migliorare il metodo di 

studio degli studenti 
Dott.sse C. Zamperlin, G. Friso, A. Paiano, Padova 5-12-19. 10. 2018  
 
Tecniche di intervento clinico per lo sviluppo di abilità socio-

relazionali in bambini con BES 
Prof.ssa Margaret Semrud-Clikeman, Prof.ssa Irene C. Mammarella, Dott.sse 
C. Salviato, R. Cardillo, Università di Padova, 12. 10. 2018 

 
                   L’intelligenza emotiva attraverso la mindfulness e i film per bambini 

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale, Padova, 12-13. 05. 2018 

 

Il ruolo dello Psicologo esperto di DSA e BES nel territorio 

Università degli Studi di Padova, 2. 12. 2016 

 

SOCIO 

 

A.I.R.I.P.A.  Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella 

Psicopatologia dell’Apprendimento 

C.N.I.S.  Coordinamento Nazionale Insegnati Specializzati 

A.I.D.  Associazione Italiana Dislessia 

 

 

 


